UNITRE LAVAGNA ANNO ACCADEMICO 2026 - 2027

Programma Corso di Psicologia & Counseling

Ogni incontro, di due ore e mezza prevede due momenti distinti :

La seconda parte delle due ore e mezza di ogni incontro (circa un ora e un quarto) viene dedicata

sistematicamente ad un corso di formazione sulla relazione di aiuto dove insieme ad una parte

teorica faremo delle esercitazioni con gli allievi, attivi e partecipanti.

La prima ora/ora e un quarto, invece prevede una lezione su un argomento della psicologia. Gli

argomenti che verranno trattati quest’anno sono questi:

Giovedi 12nov. — Unitre - Presentazione corsi e Fondamenti di Counseling
Giovedi 26 nov. — Unitre — Storia della psicologia

Giovedi 10 dic. — Unitre — Pregiudizio

Giovedi 14 gen. - Unitre — Apprendimento

Giovedi 28 gen. — Unitre — Conformismo

Giovedi 11 feb. — Unitre - Percezione

Giovedi 25 feb. — Unitre — Lamore nel pensiero di E. Fromm e discussione
Giovedi 11 mar. — Unitre — Psicoanalisi e buddismo zen

Giovedi 1 apr. — Unitre — Psicoanalisi e religione e discussione di gruppo
Giovedi 29 apr. — Unitre — Piaget e lo sviluppo dell’intelligenza

Giovedi 15 apr. — Unitre — Avere o essere

Il programma, grosso modo, & questo, “grosso modo” perché durante I'anno possono avvenire dei
cambiamenti, dovuti per es. al tempo o altri motivi.



