Laboratorio di Lettura ad Alta Voce
1° Anno
Unitre Levante di Lavagna

2026/2027
Un laboratorio per dare voce alle storie
In un mondo dominato dalle immagini e dalla velocita, leggere ad alta voce € un gesto
semplice ma potente: crea connessione, attiva I’ascolto, apre immaginari.
Questo laboratorio ¢ pensato per chi desidera scoprire — o riscoprire — il piacere di leggere
ad alta voce, per s¢€ e per gli altri.
Attraverso esercizi pratici, letture condivise e momenti di confronto, impareremo a
interpretare un testo, a modulare la voce, a gestire I’emozione di leggere davanti a un
pubblico.
Leggere ad alta voce aiuta a comunicare meglio, a superare I’imbarazzo, a sviluppare
fiducia in sé stessi.
Stimola il linguaggio, la concentrazione, la creativita, I’empatia.
E un’esperienza che coinvolge mente, corpo e voce.
E che, passo dopo passo, puo trasformarsi in una vera passione.
Quando. Dove e Come si svolge il laboratorio
- Da Novembre 2026 /a Maggio 2027
- 2 ore per ciascun laboratorio
- Cadenza - ogni 2 settimane -
- Orario - dalle 10.00 alle 12.00
- Biblioteca Comunale di Lavagna - Sala Albino
- Partecipanti - Max 12
- Evento finale, di restituzione del lavoro svolto, durante la Festa di Chiusura dell'Anno
Accademico 2026/2027.
Programma
Nella prima fase del laboratorio verranno fornite le nozioni di base e le tecniche
fondamentali per affrontare la lettura ad alta voce: dalla respirazione, all’articolazione delle
parole, dagli aspetti tecnici a quelli espressivi della voce, fino all’analisi del testo.
Poi si passera alla pratica: leggere, ascoltarsi, mettersi in gioco, confrontarsi con gli altri.
Attraverso I’esperienza diretta si acquisisce maggiore consapevolezza e naturalezza, dando
al testo voce e presenza.
Leggere ad alta voce non significa solo pronunciare parole: ¢ entrare nella storia, viverla,
condividerla. Una azione naturale, ma capace di lasciare un segno profondo che arricchisce
sia chi legge, che chi ascolta.
Evento di Fine Anno Accademico
Tutti gli allievi saranno 1 protagonisti dell'evento di chiusura della Anno Accademico
2026/2027 dando voce ai testi scritti dagli allievi del corso di scrittura creativa condotto da
Luciano Delucchi. Le letture saranno accompagnate al pianoforte dal Maestro Riccardo
Boragno.

Il laboratorio ¢ aperto a tutti, senza necessita di esperienza.
Basta la voglia di mettersi in gioco , sperimentando e riscoprendo insieme il piacere della
lettura.



