Cari soci Unitre,

mi presento: sono Sefora Firenze, cantante e insegnante di canto.
Da anni lavoro nel campo della musica sia come artista che come
docente, e porto avanti con passione progetti legati al canto
individuale e corale. Credo profondamente nel potere della voce
come strumento di espressione, di benessere e di condivisione.

Ho accettato con entusiasmo l’invito a guidare il coro MANIMAN,
perché penso che cantare insieme sia un’esperienza che
arricchisce non solo musicalmente, ma anche umanamente: un
momento per stare bene, sorridere e sentirsi parte di un gruppo.

Il nostro percorso sara semplice ma significativo. Ci incontreremo
due volte al mese, il mercoledi mattina, per due ore, e ogni incontro
sara dedicato a:

« piccoli esercizi vocali per scaldare la voce e mantenerla in salute;
* canti popolari e brani conosciuti che possano unirci e divertirci;

* un lavoro graduale sull’armonia, per intrecciare le voci in modo
piacevole e accessibile a tutti.

L’obiettivo & quello di creare insieme un repertorio che possa
essere condiviso in occasioni conviviali e negli eventi Unitre, ma
soprattutto di vivere la gioia del cantare insieme.

Sono felice di iniziare questo cammino con voi e vi aspetto con
entusiasmo ai nostri incontri!

Un caro saluto,
Sefora Firenze



